
1. Zakres robót przewidzianych do wykonania (w kolejności realizacji)

� Demontaż poziomów instalacji gazowej w obrębie piwnic.
� Wykonanie koniecznych przekuć i wierceń w przegrodach w związku z montażem pozio-

mów instalacji gazowej w obrębie piwnic.
� Wykonanie koniecznych przekuć i wierceń w przegrodach w związku z montażem pionów

instalacji gazowej w obrębie klatek schodowych
� Wykonanie koniecznych przekuć i wierceń w przegrodach w związku z montażem instalacji

gazowej w obrębie mieszkań.
� Montaż instalacji gazowej w obrębie piwnic, klatek schodowych i mieszkań.
� Podłączenie gazu oraz wykonanie wymaganych prób nowej instalacji gazowej.
� Prace porządkowe

Podane powyżej prace realizowane są w obrębie budynku mieszkalnego i nie powodują szcze-
gólnego zagrożenia zdrowia.

2. Wykaz istniejących obiektów:

Budynek we wnętrzu którego odbywają się prace budowlane jest budynkiem mieszkalnym wielorodzin-
nym.

3. Zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi oraz przewidywane zagrożenia podczas realizacji
robót budowlanych.

W obszarze objętym projektowanym zadaniem zagrożenia bezpieczeństwa i zdrowia mogą
wystąpić w czasie wykonywania następujących robót:
- okaleczenia i urazy od maszyn, urządzeń, narzędzi i elektronarzędzi,
- zaprószenie oczu podczas wykonywania przekuć i przebić,
- poparzenia podczas lutowania instalacji z rur miedzianych
- prace w pobliżu urządzeń elektrycznych,
- upadki przedmiotów z wysokości,
- prace związane z transportem materiału tj. rurarz, zawory

4. Informacje o sposobie prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do reali-
zacji robót 

Wszyscy pracownicy na terenie budowy muszą posiadać wymagane przepisami: kwalifikacje - upraw-
nienia, badania lekarskie, szkolenia BHP, oraz zapoznać się z możliwymi zagrożeniami. 
Kierownik robót przeprowadzi z pracownikami instruktaż stanowiskowy BHP podający zagrożenia wystę-
pujące na stanowisku pracy, sposoby ochrony przed zagrożeniami oraz metody bezpiecznego wykony-
wania pracy, w tym również określa zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia:
- wstrzymanie pracy,
- ewentualna ewakuacja ludzi ze strefy zagrożenia,
- zabezpieczenie miejsca zagrożenia
- ewentualne usunięcie zagrożenia
Zgodnie z istniejącymi zagrożeniami na danym stanowisku pracy i rodzajem robót, pracownicy mają sto-
sować środki ochrony indywidualnej:
- podstawowe: ubrania, kamizelki w kolorze ostrzegawczym z elementami odblaskowymi,
- specjalistyczne: kaski ochronne, ochronę oczu, ochronniki słuchu, rękawice antywibracyjne

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza się jako:
- szkolenie wstępne, 
- szkolenie okresowe.
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Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia.

Szkolenia wstępne ogólne („instruktaż ogólny”) przechodzą wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy,
w układach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiązującymi w danym zakładzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstępne na stanowisku pracy („Instruktaż stanowiskowy”) powinno zapoznać pracowników z
zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrożeniami,
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym związanym
z pracą na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogólnego,  szkolenia wstępnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien być potwierdzony przez pracownika na piśmie
oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstępne podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone w okresie nie dłuższym
niż 6 – miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, po-
winny być przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 3 – lata, a na stanowiskach pra-
cy, na których występują szczególne zagrożenia dla zdrowia lub życia oraz zagrożenia wypadkowe –
nie rzadziej niż raz w roku.
Na placu budowy powinny być udostępnione pracownikom do stałego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące:
- wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia pracowników,
- obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych,
- postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pracy, zasady i
sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po jej zakończeniu oraz
zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub zdrowia pracow-
ników.
Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji
lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości przepisów oraz zasad BHP.
Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy sprawują odpowied-
nio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków.

5. Składowanie materiałów budowlanych

Materiały budowlane i instalacyjne należy przechowywać w wyznaczonych do tego miejscach w taki
sposób aby korzystanie z materiałów oraz ich transport w miejsce budowy był bezpieczny.
Ewentualne substancje niebezpieczne winny być przechowywane w zamkniętym przeznaczonym do
tego pomieszczeniu.
Nie przewiduje się wykonywania robót budowlanych i instalacyjnych w strefach szczególnego zagroże-
nia lub w sąsiedztwie takich stref.

6. Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z prowa-
dzonych prac. 

1. Całość robót należy wykonywać zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP, wytycznymi, normami, 
uzgodnieniami oraz zgodnie z zasadami sztuki inżynierskiej. W szczególności wszelkie prace należy 
wykonywać zgodnie z:

str. 2



� Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r w sprawie bezpieczeństwa i hi-
gieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. Nr 47, poz.401)

� Rozporządzeniem Ministra Gospodarki z dnia 20 września 2001r w sprawie bezpieczeństwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń technicznych do robót ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263)

2. W czasie prowadzenia robót budowlanych zapewnić właściwą organizację robót oraz wyposażenie w
środki techniczne zapobiegające niebezpieczeństwom, w tym:

� Wyznaczyć osoby do prowadzenia bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebez-
piecznymi,

� Zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników przed
zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciążliwych,

� Zapewnić nadzór właścicieli uzbrojenia nad robotami budowlanymi prowadzonymi w pobliżu ist-
niejącego uzbrojenia podziemnego i naziemnego,

� Zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie tech-
nologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń,

� Przeprowadzić instruktaż pracowników,

� Wyposażyć pracowników w niezbędne środki ochrony indywidualnej,

� Zapewnić łączność telefoniczną na terenie budowy,

� Teren budowy oznakować i zabezpieczyć przed dostępem osób postronnych,
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